
„Café Mittendrin“  
in Wolfschlugen  
Begegnung, Betreuung und Entlastung

Unsere Leistungen für Sie:
•  Kranken- und Altenpflege
•  Nachbarschaftshilfe
•  Hauswirtschaftliche Versorgung
•  24-Stunden-Notrufbereitschaft
•  Pflegeüberleitung im Krankenhaus
•  Begleitung und Beratung
•  Hausnotruf
•  Essen auf Rädern

Diakoniestation Nürtingen
Hechinger Straße 12
72622 Nürtingen

Telefon: 07022 93277-0
Fax: 070 22 93 277-25
E-Mail: info@diakonie-nuertingen.de

Eine Zusammenarbeit von



Vielfältige Anregung und Unterhaltung  
für ältere Menschen bietet das „Café  
Mittendrin“ in Wolfschlugen. Für Angehörige 
ist das Angebot der Diakoniestation in  
Zusammenarbeit mit dem Krankenpflege- 
und Diakonieverein Wolfschlugen eine  
regelmäßige Entlastung.

Demenzkranke und Menschen mit Hilfebedarf  
sind in unserem Café herzlich willkommen.  
Geleitet wird das Angebot von Regine Eggstein  
(Gerologin DAS und Musikgeragogin) mit der  
Unterstützung geschulter Ehrenamtlicher.

Jeden Dienstagnachmittag erwartet Sie bei Kaffee 
und Kuchen ein abwechslungsreiches Programm:
•  Erzählen und Erinnern
• Leichte Gymnastik, Sitztänze
• Basteln, Malen, Werken, Backen
• Geschichten hören und Rätsel lösen
• Gesellschaftsspiele
• Evtl. Spaziergänge und kleine Ausflüge
• Gemeinsames Singen und Feiern

Jeder Gast wird nach seinen Bedürfnissen und 
Fähigkeiten betreut, angeleitet und aktiviert. 

Ort und Zeit:  
Kontakt- und Anlaufstelle für Senioren und  
Angehörige, Esslinger Straße 3, Wolfschlugen  
Dienstagnachmittag 14 bis 17 Uhr 

Bei Bedarf holen wir Sie ab und bringen Sie auch 
wieder nach Hause. Die Räumlichkeiten sind auch 
für Rollstuhlfahrer geeignet.

Die Kosten für den Nachmittag betragen 30 Euro 
inkl. Getränke, Kuchen und Material. 
Sie können auf Antrag ganz oder teilweise von der 
Pflegekasse erstattet werden. 
 
Das „Café Mittendrin“ ist eine von der Pflegekasse 
anerkannte Betreuungsgruppe. 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, um eine individuelle 
Betreuung sicherzustellen. Gerne beraten wir Sie 
und geben weitere Auskunft.

Unterstützt durch das Ministerium für Soziales und  
Integration aus Mitteln des Landes Baden-Württemberg 
und durch die Mittel der Pflegekassen.
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