DIAKONIESTATION NURTINGEN
Hechinger StraBe 12

Diakonie &8

72622 Niirtingen

SPEISEPLAN

Diakoniestation Telefon: 070 22/27 953-0 .
Plan 1 Niirtingen Telefax: 0 70 22/27 953-160 Guten Appetit!
Angepasste Vollkost : : . .
Vollkost gep Piccolino Vegetarische Menus
mit BE-Angabe
Preis 11,00 € 11,00 € 10,60 € 11,00 €
Mo. 7813 Linsengericht » Schwiébi- 4226 Jagerschnitzel » natur« 6243 Zarter Sauerbraten = 6969 Penne-Nudeln mit Linsen-
sche Art« schwabische Speziali- vom Schwein, in Champignon- mit Apfelrotkohl und Salzkartoffeln . =%  Bolognese aus roten Linsen,
tat — Linsengemuse mit 1 Paar rahmsoBe, mit Zucchinigemlse F v N_ + Zucchini, Lauchzwiebeln, Zwie-
Wiener Wirstchen, dazu Spatzle und Kartoffelpiiree =84 " beln, Karotten und Sellerie, mit
mit Bréseln 3) (@) 2,3BE E 3 Balsamico Essig abgeschmeckt
¥ A1,C £l G, L o L : AV A1, L
Di. 7127 Rinderleber » Berliner Art« 4685 Knodelteller ,,Florentin“ 6021 Hausgemachtes Gulasch | 6978 Vegetarische Béllchen
in feiner ZwiebelsoBe mit Apfel- 3 Scheiben Serviettenknddel mit Rind- und Schweinefleisch in h’ aus Kichererbsen und Bulgur,
wdrfeln und Pariser Karotten, aromatischer Spinat-KasesofBe warziger SoBe mit Zwiebeln und | dazu Tomaten-Gemuise mit
Kartoffelplree mit Bréseln .3 Paprika, dazu gekochte Kartoffel- [ " Zucchini und Auberginen
= 4,6 BE ki6Be mit Broseln ,
=08 AL G, L el A1,C, G ot el § A1,C, L GV b, 8 A1
Mi. 8310 Kalbsgeschnetzeltes 4533 Hahnchenbrustfilets 6540 Pikantes Hacksteak 4621 Kartoffel-Gemiisegericht
, »Zircher Art« ,Forsterin Art“ mit Paprika und Kénigserbsen- mit Karotten, Broccoli und
. in Champignon-SahnesoBe mit mit Karotten, Blumenkohl und schoten garniert, Lockennudeln Blumenkohl in heller RahmsoBe
. WeiBwein abgeschmeckt, dazu Kohlrabi, Hérnchennudeln 3)(7)
Spétzle mit Broseln = 32BE
208 A1,C,G, L CLoE A1,C.G L o el § A1,C, L e G
Do. 7507 Gegrillter Putenbraten 4202 Sahnegeschnetzeltes 6770 Gabelspaghetti 4926 Pfannkuchen mit
in BratensoBe, Apfelrotkohl, vom Schwein, dazu feine Pariser mit unserer Tomaten-Gemiise- Apfelfiillung
Serviettenknddel Karotten und Spétzle-Nudeln . bolognese und VanillesoBe
X 3,3 BE | |
v A1,C, L B8 Al G - B8 A1,C, L @Ré A1,C,G
Fr. 1311 Schlemmerfiletschnitte 4408 Hacksteak in BratensoBe 6720 Schaschlikpfanne 4634 Omelettrolle mit
»a la bordelaise« dazu Blumenkohl naturell und R, gewdlirfeltes Schweinefleisch Spinatfiillung
Alaska-Seelachsfilet mit Krauter- Petersilienkartoffeln in pikanter SoBe mit Speck, dazu Rahmgemdse und
. auflage, Karottengemuse, Zwiebeln und Paprikastticken, Salzkartoffeln
Salzkartoffeln 32BE [ Langkorn-Reis 3)(7)
B & A1,D, G o el ¥ A1, C, L [N ol e C.F.G
Sa. 7408 » Frikadelle Rustika« % 4817 Omas Graupeneintopf 6542 Hausmacher Bratwurst 4683 Pfannkuchen ,,Florentin“
F Bratling aus Schweinehackfleisch, . mit verschiedenem Gemiise und 4 2 Stlck auf Bayrisch Kraut, ' hausgemachte Pfannkuchen
#H  Wirsing und Kése, mit Pfannen- Kartoffelwirfeln Kartoffelplree OV gefllt mit milder Blattspinat-Sahne-
gemise, Kartoffelpiree ¢ mischung, garniert mit Kase, dazu
2.8 BE TomatensoBe
el B9 A1,C, G, L AV A3 £l 3 @ed A1,C,G
So. 7118 Zarter Sauerbraten 4231 Saftiger Schweinebraten 6956 Spaghetti alla Napoli 8914 Kaiserschmarrn
in fein abgeschmeckter SoBe, | in unserer BratensoBe, dazu mit fruchtiger TomatensoBe mit fruchtigem Zwetschgen-
dazu Apfelrotkohl und gekochte Pastinakengemiise und bunte kompott
KartoffelkloBe Nudeln (7)
4,4 BE
- = C,L =l A1,C,L, M, N gV gee A1,C,G

BE = Broteinheiten; Nahrwertangaben sind auf dem Menuetikett angegeben. Sonderkostformen
und Néhrwertlisten gerne auf Anfrage. Erkldrungen zu den Allergenen siehe Rickseite
Beachten Sie unsere Piktogramme, die Ihnen die Meniiauswahl nach bestimmten Salat 3,20 €
Zutaten und Merkmalen erleichtern:
Wochensuppe 2,70 €

% enthalt Rindfleisch & enthalt Fisch Késtliche Festtagssuppe

Kuchen der Woche 2,50 €
Apfelstreuselkuchen

Die in unseren Meniis enthaltenen Zusatzstoffe sind wie folgt gekennzeichnet:

@ mit Farbstoff @ mit Nitritpokelsalz mit Zucker(n)

(3 mit Antioxidationsmittel mit Phosphat und StBungsmitteln \
(5 geschwefelt © mit StBungsmittel(n) o

© enthalt Alkohol & enthalt Laktose
& wirzige ¥ enthalt Gluten
Knoblauchnote

v enthalt Schweinefleisch @ Vegetarisch
W enthalt Gefliigel V Vegan



DIAKONIESTATION NURTINGEN
Hechinger StraBe 12
72622 Niirtingen

Telefon: 070 22/27 953-0
Telefax: 070 22/27 953-160

SPEISEPLAN

Guten Appetit!

Diakonie &&
Diakoniestation

Plan 2 Nirtingen

Angepasste Vollkost

Vollkost . Piccolino Vegetarische Menus
mit BE-Angabe 9
Preis 11,00 € 11,00 € 10,60 € 11,00 €
Mo. | 5:‘1-.':_-':: . 7811 Erbseneintopf 4225 Schweineschnitzel » natur« 6086 Linsengericht ;__ "~ 4 4630 Bunte Gemiiseplatte
- ' mit Wiener Wiirstchen 3)(7) in BratensoBe, Kohlrabigemlse, » Schwaébische Art« | &= "= mit Blumenkohl, Fingerméhrchen
i 7, Petersilienkartoffeln mit 1 Paar hausgemachten . ¢ -4 und Broccoli, Salzkartoffeln
ok ) Wiener Wirstchen, dazu Bauern- ’ W oY
LS Tl 3,0 BE spatzle mit Bréseln 3)(7) & o
| Lk A,C.G LM ac At C L RESUST BV
Di. e ie 7211 Jagerschnitzel 4310 Zartes 6980 Omelett » Gartnerin« 4924 Kaiserschmarrn
5 .. vom Schwein, in RahmsoBe mit Kalbsgeschnetzeltes - gefullt mit heller SoBe, Broccoli mit fruchtigen, gewdarfelten
A Y - Champignons, Méhrchen und mit Pastinakengemise und - und Karotten, Krauter-Kartoffel- Birnen
— X -~ . Erbsen, dazu Bauernspétzle mit Hoérnchennudeln - plree 3
. % Bresen®® 4,3 BE 4
o B8 A1,C, G, L =1 A1,C,L @ed A1,C, G Jel A1,C, G
Mi. - 8111 2 Rinderrouladen** 4311 Bunte Gemiiseplatte 6215 Penne al pomodoro 4631 Blumenkohi-Kase-Medaillon
- ‘ Rouladen mit Speck- und mit Kalbfleischbéallchen Nudeln in fruchtiger Kréuter- mit buntem Gemise und
Zwiebelfillung, in herzhafter in heller SoBe, Fingerméhrchen, TomatensoBe, bestreut mit Petersilienkartoffeln
& BratensoBe, Apfelrotkohl, Salz- Blumenkohl und Broccoli, Salzkar- o geriebenem Hartkase
" Kartoffeln mit Rostzwiebeln 3) () toffeln 2,6 BE [% i
el A1, LM =1ck A1,C, G ECE A1,G [72 dhé A1,C. G L
Do. ’ 7505 Hahnchenbrustfilet 4160 Sahniges Rinderragout 6591 Ofenschlupfer 8001 Herzhafter Nudelteller
e » natur« geschnetzeltes Rindfleisch mit stBer Brétchen-Apfelauflauf, mit deftige Nudelkreation aus Kase-
g in wirziger SoBe, Apfelrotkohl, Karottengemuse, Schlingli-Nudeln Sahne verfeinert, Sauerkirschen ' spétzle »Allgauer Art«, Gemdise-
ﬁ;ﬁ. Kartoffelplree maultaschen und Bandnudeln
— 3,8 BE mit PilzrahmsoBe, verfeinert mit
Ve G, L B A1,G,L | @ed A1, A3, C, G, H1 WeiBwein B TE% A1,C, G, L
Fr. 7714 Wildlachs a la Florentin 4409 2 Frankische 6045 Asia-Huhn 7602 Paniertes Gemiiseschnitzel
in feiner Rahmspinat-SoBe, Bratwiirstchen Hé&hnchenbrustfiletstreifen in dazu fruchtige TomatensoBe, mit
dazu Bandnudeln hausgemacht, in SoBe, mit wurziger SoBe mit GemUlsenudeln Gewlrz-Couscous, fein abge-
Kohlrabi und Kartoffeln 3) (7 - . »asiatische Art« schmeckt mit Koriander, Ingwer
3,3BE | und Knoblauch
B & A1,C,D, G o el B9 A1, G, L v A1, F, H4,N AV A1, A3
Sa. 7215 Herzhafter Kasseler 4426 Hackbraten » Esterhazy« 6406 Fleischbéllchen 4661 Pilzragout » Béhmische
Nacken in feiner BratensoBe, mit Karotten- » Mailander Art« Art«
dazu Sauerkraut mit Speck und Selleriestreifen, Broccoli- und in fruchtiger TomatensoBe, mit Serviettenknddeln
und Kartoffelpiiree ©l0) Blumenkohlréschen, Wel- Kéase-Maccaroni
len-Spéatzle 4,3 BE
£l 3 G el B8 A1,C,G, LM ol B9 A1,C,G,L M Jel A1,C, G, L
So. 1053 Filettépfchen ,,Jager Art“ 4519 Putengeschnetzeltes ,,ltalia“ 6927 Nudel-Pilzpfanne 7918 Eierpfannkuchen mit
zarte H&hnchenbrust- und in Tomaten-KréutersoBe, dazu feine Pilzauswahl in SahnesoBe, Heidelbeerfiillung
- Schweinefilets in RahmsoBe mit Broccoligemise und Maccaroni- breite Bandnudeln VanillesoBe
. Champignons, dazu Erbsen und * Nudeln
- Fingerméhrchen, Spatzle 3)(7) 3,6 BE =
I8 A1,C, G, L v A1,C @ed A1,C, G, L Lel A1,C, G
BE = Broteinheiten; Nahrwertangaben sind auf dem Menletikett angegeben. Sonderkostformen und N&hrwertlisten gerne auf Anfrage.
Salat 3,20 € Beachten Sie unsere Allergene:
A1 enthalt Weizen B enthélt Krebstiere H1 enthélt Mandeln H7 enthélt Pistazien P enthélt Lupine
Wochensuppe 270€ A2 enthalt Roggen C enthalt (Hihner-) Ei H2 enthélt Haselnlsse H8 enthélt Macadamiantisse R enthélt Weichtiere
Tomaten-Rahmsuppe A3 enthalt Gerste D enthélt Fisch H3 enthéalt Walnisse L enthalt Sellerie
A4 enthalt Hafer E enthélt Erdnuss H4 enthéalt Kaschunlsse M  enthélt Senf ** mit kleinen HolzspieBen
/ Kuchen der Woche 2,50 € A5 enthalt Dinkel F  enthélt Sojabohnen H5 enthélt Pecannisse N enthélt Sesam handgesteckt
N Pflaumenstreuselkuchen A6 enthalt Kamut G enthalt Milch und Milchprodukte H6 enthalt Paranlsse O enthalt Sulfit/Schwefeldioxid * mit Ausnahme von Nitritpdkelsalz




